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1. Combrometimento com a Diregcao-Geral da Seguranca Social

Este documento estabelece as Regras de Qualidade, Ambiente e Seguranca aplicaveis as
empresas/entidades externas que venham a desenvolver atividades dentro das instalagGes
da Direcdo-Geral da Seguranca Social, doravante designada por DGSS, em regime de
contrato, prestacdo de servico, fornecimentos ou outros trabalhos.

Sempre que se justifique, a DGSS, reserva-se no direito de alterar ou atualizar este
documento sem comunicacdo prévia, e avaliar eventuais critérios de excecdo, para
determinados trabalhos que possam implicar a paragem da atividade da DGSS. Tais
situacOes de excecdo, devem ser previstas em contrato ou na prestacdo de servi¢o por parte
das empresas/entidades externas, assim como a apresentacdo de outras medidas
minimizadoras para esses casos.

Ndo obstante o cumprimento das regras definidas no presente documento, as
empresas/entidades externas devem ter conhecimento, dar a conhecer e garantir o
cumprimento de toda a legislagio aplicavel ao trabalho a ser desenvolvido. Estas regras sao
extensiveis aos subcontratados das empresas/entidades externas, pelo que, 0S seus
responsaveis comprometem-se a divulgar e comunicar este documento junto dos mesmos,
assim como divulgéa-las internamente junto dos seus colaboradores.

A DGSS reserva o direito de proceder a atividades de monitorizacdo junto dos fornecedores
de bens e servicos, tais como auditorias de controlo, realizadas por trabalhadores da DGSS
ou por empresa/entidade externa contratada pela DGSS nas nossas instalacbes e nas
instalacbes do fornecedor. Sempre que se determine a necessidade de se proceder a estas
verificagbes nas instalacbes do fornecedor, estas serdo acordadas previamente com o
fornecedor através da nota de encomenda ou no contrato, com as disposi¢es de verificagao
pretendidas e a metodologia utilizada.

O incumprimento sistemético dos principios preconizados neste documento podera levar,
dependendo da sua importancia, a suspensédo dos trabalhos ou, numa situacdo limite, a
cessacao do contrato estabelecido e a comunicagéo as entidades competentes e reguladoras
da atividade em causa.

A DGSS, procede a entrega destas regras ao representante da empresa/entidade externa a
contratar.

Os fornecedores de bens e servicos deverdo cumprir e fazer cumprir estas regras assim
como atualizar toda a sua documentacdo, dando conhecimento a DGSS de qualquer
alteragéo.

2. Compromisso da DGSS

O desempenho da DGSS esta intrinsecamente ligado ao desempenho dos seus fornecedores
de bens e servicos. Por este motivo, e para que este organismo possa concretizar os
objetivos a que se propfe, ndo basta que seja apenas 0 mesmo a comprometer-se, mas
também, que todas as empresas contratadas pela DGSS partilhem dos principios e valores
estabelecidos na sua Politica.

2.1. Politica do Sistema Integrado de Gestao

A DGSS na sua atuacao diaria pretende:

e Melhorar continuamente os seus processos, procedimentos e praticas de trabalho, por
forma a garantir a satisfacdo das necessidades e expectativas dos seus trabalhadores,
e eliminar ou minimizar os riscos ocupacionais e 0s aspetos ambientais significativos.

e Prevenir a ocorréncia de lesdes e doencas profissionais, promovendo um ambiente de
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trabalho seguro e saudavel para os seus trabalhadores e empresas/entidades externas.

e Proporcionar aos trabalhadores a formacdo e sensibilizacdo adequadas, para
melhorarem o desempenho das suas funcbes, obrigaces individuais e coletivas,
aumentarem os seus conhecimentos e desenvolverem as suas competéncias.

e Desenvolver a relacdo com os Fornecedores e Subcontratados para garantir que a sua
atuacdo segue os principios desta Politica.

e Manter uma comunicacdo eficaz, interna e externa, destinada a todas as partes
interessadas sobre assuntos associados a sua atividade.

¢ Manter uma ligacdo estreita as comunidades onde se insere a sua atividade.

e Cumprir a legislacdo, regulamentacdo nacional e comunitaria.

3. Regras Gerais para fornecedores de bens e servicos
3.1.Regras Gerais — Qualidade

Os fornecedores de bens e servicos devem cumprir toda a legislacdo nacional e
comunitaria aplicavel ao produto/servico prestado ao organismo.

Os fornecedores de bens e servicos devem assegurar a qualidade dos produtos, servicos e
equipamentos que constem dos contratos estabelecidos, devendo em todas as
circunstancias fazerem-se acompanhar dos respetivos titulos de certificacdo e de
habilitagdo que assegurem o respeito pelos requisitos previamente estabelecidos.

3.2.Requisitos Gerais — Ambiente

De modo a preservar o ambiente, o fornecedor compromete-se a conhecer, respeitar e
divulgar a todos os seus colaboradores a trabalhar na DGSS, a Politica do Sistema
Integrado de Gestdo, os procedimentos operativos aplicAveis e os procedimentos de
emergéncia em vigor. E condicdo essencial, 0 compromisso com o0s requisitos legais e
outros aplicaveis em vigor.

3.2.1. Armazenamento de Materiais/Equipamento

O armazenamento de materiais/equipamento serd feito em local préprio a indicar

pela DGSS.

e As substancias perigosas utilizadas pelo fornecedor de bens e servigos s6 podem ser
armazenadas nas instalacbes da DGSS, desde que sejam necessarias para a
continuidade dos trabalhos e apds autorizacdo, devendo estar corretamente
armazenadas com os dispositivos de seguranca ambiental adequados & prevencao
da ocorréncia de derrames/fugas assim como acompanhadas com a respetiva ficha
de dados de seguranca.

e O local de trabalho/intervencdo deve ser arrumado e limpo logo apds a conclusao

dos trabalhos.

3.2.2. Minimizacdo de Ruido Ambiental

e As tecnologias e equipamentos a utilizar devem, sempre que aplicavel, assegurar o
cumprimento dos requisitos legais em vigor sobre o ruido. Em caso de necessidade,
devem incorporar-se dispositivos tendentes a reduzir o ruido produzido.

e Os equipamentos devem possuir as inspecgdes, verificagbes e/ou calibracdes
devidamente efetuadas conforme as especificacbes do fabricante e/ou dos
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"requisitos legais em vigor.
3.2.3. Manutencéao da Qualidade do Ar

e Caso aplicavel, devem ser adotadas medidas que visem a minimizacdo de emissédo
de poluentes atmosféricos. Deverd ser reduzida a acumulacdo e dispersdao de
poeiras.

» E estritamente proibida a queima de residuos nas instalacdes da DGSS.

3.2.4. Qualidade da Agua/ Recursos Hidricos

Os residuos liquidos resultantes da execucdo dos trabalhos devem ser recolhidos e
encaminhados para tratamento adequado.

3.2.5. Gestao de Residuos

- Adotar medidas e boas praticas de gestdo ambiental no decorrer dos trabalhos, com
vista a reducdo, reutilizagdo e reciclagem dos materiais usados, de modo a diminuir
a producao de residuos resultantes de cada intervencdo/trabalho executado.

- E da responsabilidade das empresas/entidades externas fazerem a gestdo dos
residuos que produzem no decorrer das suas atividades na DGSS, devendo garantir
a sua correta separagdo, acondicionamento e encaminhamento para operador de
gestdo de residuos licenciado.

e Na sequéncia do envio desses residuos para destino final adequado, deverédo
entregar & DGSS a respetiva Guia de Acompanhamento de Residuos, sempre que tal
seja solicitado. No caso dos residuos de construcdo e demolicdo deverd ser
entregue a respetiva guia de acompanhamento e a declaracdo de recegéo dos
mesmos por parte da empresa/entidade externa.

e Os residuos produzidos devem ser devidamente acondicionados, de modo a evitar
riscos de contaminagdo de solos e/ou aguas. Respeitar as regras de separacdo de
residuos, colocando-0s em contentores proprios.

e Sempre que solicitado deve ser entregue a DGSS evidéncia da correta gestdo de
residuos, nomeadamente o comprovativo de registo em dia no SIRAPA (Sistema
Integrado de Registo da Agéncia Portuguesa do Ambiente).

3.2.6. Reposicdo/ Regularizacdo das condicdes ambientais apos a
concluséo dos trabalhos

Caso aplicavel, uma vez concluidos os trabalhos, o fornecedor devera proceder a
criteriosa reposicdo das condicdes ambientais de referéncia (existentes antes da
intervencdo) ou, nos casos em que tal ndo seja possivel, assegurar a regularizacdo das
condicbes ambientais da é&rea de intervengdo, de acordo com 0s pressupostos
previamente definidos ou decorrentes dos requisitos legais em vigor.

3.2.7. Omissoes

Em todas as omissGes do presente regulamento, devem aplicar-se os requisitos legais
em vigor.
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3.3.Séguranga e Saude no Trabalho

O Fornecedor de bens e servicos deve tomar as medidas adequadas para prevenir
acidentes e danos a saude que surjam, estejam associados ou que ocorram no curso do
trabalho, minimizando, tanto quanto seja razoavelmente aplicavel, as causas de perigos
inerentes ao ambiente de trabalho.

Os colaboradores dos fornecedores de bens e servicos devem ter formacgdo adequada na
funcdo que desempenham e sobre os riscos inerentes as tarefas a realizar, bem como
sobre as medidas de prevencdo a adotar. A DGSS reserva-se no direito de solicitar,
sempre gque entender, comprovativos relativos a formagao dos colaboradores, assim como
a avaliacdo de riscos inerentes as tarefas desempenhadas e respetivas medidas de
prevencdo a adotar.

3.3.1. Controlo de Acessos nas instalacdes da DGSS

Os colaboradores das empresas/entidades externas, deverdo dirigir-se a Rececdo
(seguranca) e identificar-se através de um documento oficial (Bilhete de ldentidade/
Cartdo de Cidadao, Passaporte, Carta de Condugéo).

Sempre que aplicavel, é obrigatério o uso de colete refletor, capacete de protecéo e
calcado de seguranca. Sem os referidos Equipamentos de Protecdo Individual (EPI),
ndo serd autorizada a entrada dos colaboradores das empresas/entidades externas
para a realizac@o de trabalhos.

SO0 em situagbes excecionais, sera permitida a entrada de viaturas imprescindiveis a
realizacdo de trabalhos externos.

3.3.2. Principios de comportamento

S6 é permitido fumar nos locais assinalados para o efeito.

Sempre que for detetado um colaborador a consumir bebidas alcodlicas ou em estado
de embriaguez, serd comunicado a empresa/entidade externa, que devera proceder a
substituicdo imediata desse trabalhador.

Nao serdo fornecidos, pela DGSS, EPI's as empresas externas.

Ficam informadas, e comprometem-se a informar o0s seus colaboradores e
subempreiteiros, de que a DGSS ndo assume qualquer responsabilidade em caso de
roubo, dano ou avaria de qualquer das suas ferramentas, equipamento ou materiais
durante o tempo de prestacdo do servico. Devem providenciar locais adequados para
armazenagem das suas ferramentas, equipamentos ou materiais.

Nao é garantida a vigilancia e/ou rondas a equipamentos, maquinas, ferramentas ou
materiais das empresas/entidades externas que permaneg¢am nas instalacoes.

Deixar o local limpo e arrumado no final de cada dia. Ndo deixar os desperdicios,
material obsoleto ou ferramentas ao abandono.

As zonas onde vao ser executados trabalhos/intervencdes, devem ser obrigatoriamente
delimitadas por barreiras ou fitas de marcacdo, e sempre que possivel com uma
informacgdo com o(s) nome(s) da empresa(s)/entidade(s) externa(s) envolvida(s).

N&o sd@o disponibilizadas refeicdes no refeitorio, balnearios nem chuveiros para os
colaboradores dos fornecedores de bens e servicos.

>
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3.3.3. Regras especificas — Tipo de trabalho

3.3.3.1. Alimentacdes Provisérias (Redes)

Qualquer tipo de alimentacdo proviséria, como sejam de energia elétrica, agua, ou
ligacdo a rede de esgotos, devera respeitar as disposicdes legais, devendo qualquer
ligacdo ser previamente autorizada pelo responsavel de manutengao da DGSS.

3.3.3.2. Reparacdes

E proibido fazer a reparacdo, o controlo ou a limpeza de qualquer dispositivo,
maquina ou equipamento em funcionamento, enquanto o mesmo estiver ligado a
eletricidade, salvo necessidade absoluta, e depois de tomadas as necessarias
medidas de seguranca.

3.3.3.3. Estaleiros Temporéarios ou Moéveis

No caso de prestagdes de servicos que envolvam obras sujeitas a projeto e que
envolvam trabalhos que impliguem riscos especiais ou a comunicacdo prévia de
abertura de estaleiro é necessario Plano de Seguranca e Saude (PSS)/Plano de
Gestdo Ambiental (PGA).

Consideram-se riscos especiais, os trabalhos que comportem:

e Risco de soterramento, de afundamento ou de queda em altura,
particularmente agravados pela natureza da atividade ou dos meios utilizados,
ou do meio envolvente do posto, ou da situacéo de trabalho, ou do estaleiro;

« Riscos quimicos ou biologicos suscetiveis de causar doencas profissionais;

e RadiagOes ionizantes, quando for obrigatéria a designacdo de zonas
controladas ou vigiadas;

e Efetuados na proximidade de linhas elétricas de média e alta tenséao;

e Em pocos, tuneis, galerias ou caixdes de ar comprimido;

* Que envolvam a utilizacdo de explosivos, ou suscetiveis de originarem riscos
derivados de atmosferas explosivas;

e De montagem e desmontagem de elementos prefabricados ou outros, cuja
forma, dimenséo ou peso exponham os trabalhadores a risco grave;

e Que o dono da obra, o autor do projeto ou qualquer dos coordenadores de
seguranca fundamentadamente considere suscetiveis de constituir risco grave
para a seguranca e saude dos trabalhadores;

e Sempre que se tratem de trabalhos em que ndo seja obrigatério o PSS, mas
gue impliquem riscos especiais e/ou impacto ambiental significativo, devem
ser apresentadas fichas de procedimentos de seguranga e ambiente para 0s
trabalhos que comportem tais riscos e devem assegurar que os trabalhadores
intervenientes na obra tenham conhecimento das mesmas.

As fichas de procedimentos de seguranca e ambiente devem conter os
seguintes elementos:

- A identificacéo, caracterizacédo e duragdo da obra;

- A identificacdo dos intervenientes no estaleiro que sejam relevantes para 0s
trabalhos em causa;

- As medidas de prevencao a adotar tendo em conta os trabalhos a realizar e
0s respetivos riscos;

- As informacgBes sobre as condicionantes existentes no estaleiro e na area
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envolvente, nomeadamente as caracteristicas geoldgicas, hidroldgicas e
geotécnicas do terreno, as redes técnicas aéreas ou subterrdneas e as
atividades que eventualmente decorram no local que possam ter implicacdes
na prevencao de riscos profissionais associados a execugdo dos trabalhos;

- Os procedimentos a adotar em situacdes de emergéncia.

- Os procedimentos de gestdo dos aspetos ambientais: gestdo de residuos e
efluentes, entre outros.

3.3.3.4. EscavacoOes

As escavacgoes, valas e buracos devem ser devidamente identificados, assinalados e
protegidos com barreiras fisicas e sinalizagdo adequadas.

Antes de fazer qualquer tipo de escavacéo, fora ou dentro das instalacfes, deve ser
verificada a existéncia, ou nao, (no local da obra) das redes elétricas e de fluidos no
interior e exterior dos edificios.

3.3.3.5. Trabalhos a “Fogo Nu”

Considera-se como aparelho de fogo nu, toda a instalacdo ou aparelhagem que
possa constituir uma fonte de ignicdo, nomeadamente: magaricos de soldadura,
soldadura a arco, rebarbadoras, aparelhagem elétrica, antideflagrante, etc.

Sempre que tenham de se executar trabalhos que produzam chama tem de ser
solicitado o pedido de autorizagdo para trabalho a “Fogo Nu”.

Antes de iniciar qualquer trabalho que envolva fogo, a empresa/entidade externa
deve:

- Providenciar a colocagdo, na area de intervencdo, dos meios de extin¢cdo de
incéndios adequados (extintores, mantas, areia, etc.), sendo estes da sua inteira
responsabilidade.

- Tomar medidas no sentido de evitar a projecdo de particulas incandescentes,
colocando biombos de protecdo adequados na zona envolvente dos trabalhos.

Nos locais onde existam materiais inflamaveis, ndo poderdo dar inicio a trabalhos,
sem a autorizacdo prévia do responsavel da area, e sem que tenham sido tomadas
todas as medidas de seguranca necessarias, nomeadamente a remocdo e/ou
protecdo dos materiais inflaméaveis e colocacao de barreiras protetoras.

No caso de soldadura por arco, o responsavel pelos trabalhos por parte do
fornecedor do servico, deve tomar as disposi¢cbes necessarias para que o clardo do
arco elétrico, ndo prejudique ou incomode as pessoas que se encontram nas
imediacges.

A utilizacdo de aparelhos de “fogo nu” nas &reas com atmosferas potencialmente
explosivas e devidamente sinalizadas, s6 serd permitida apds autorizagdo prévia do
responsavel da manutencao da DGSS.

3.3.3.6. Trabalhos em Espacos Confinados

Espaco confinado define-se como sendo uma &rea de trabalho que redne o seguinte
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conjunto de caracteristicas:

- Tem entradas e saidas limitadas ou com acessos dificeis;

- N&o esta concebida de forma a constituir um posto de trabalho permanente;

- Contém ou pode conter uma atmosfera perigosa (deficiéncia ou enriquecimento de
oxigénio, presenca de gases combustiveis e/ou toxicos).

Sempre que tenham de se executar trabalhos em espagos confinados tem de ser
solicitado o pedido de autorizacdo para trabalho em espacos confinados.

Todos os espacos confinados devem ser considerados como espacos desconhecidos
e potencialmente perigosos.

Sempre que possivel, o trabalho devera ser executado do lado exterior.

O acesso ao espacgo confinado deve ser restrito apenas aos trabalhadores que vao
efetuar o trabalho.

Este tipo de trabalho ndo pode ser realizado por apenas uma pessoa. E obrigatoria a
presenca de uma segunda no exterior do local, que ndo pode ausentar-se sem ser
substituido.

O trabalho deve ser cuidadosamente planeado, a fim de ser realizado no mais curto
espaco de tempo.

3.3.3.7. Trabalhos em Altura

Consideram-se trabalhos em altura os trabalhos realizados, por exemplo, em
fachadas, coberturas e telhados.

Sempre que tenham de se executar trabalhos em altura tem de ser solicitado o
pedido de autorizacdo para trabalho em altura.

Sempre que os trabalhos ndo sejam executados ao nivel do solo, o fornecedor do
servico, deve prever os meios de acesso adequados (andaimes, plataformas, etc.).
Os meios de acesso devem cumprir com todos o0s requisitos de seguranca e
permanecer em bom estado de conservacgao e utilizacéo.

A utilizacdo de qualquer equipamento de elevacdo: escadas, andaimes,
posicionamento por meio de cordas, deverA cumprir na integra o disposto na
legislacdo em vigor.

Todas as escadas portateis devem possuir dispositivos de fixagdo e estes devem ser
utilizados. A altura das escadas deve ser adequada a altura a que os trabalhos sédo
executados.

Todos os acessoérios e equipamentos de elevacdo a usar pela empresa/entidade
externa contratada devem estar em adequadas condicbes de seguranca. Os
certificados dos mesmos devem estar sempre disponiveis para qualquer
inspecdo/verificagdo.

Regras
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3.3.3.8. Instalacdes Elétricas

O trabalho de demolir edificios ou partes de edificios, desmontar equipamento e
maquinas sO deve ter inicio quando estiver garantido que a instalacdo elétrica foi
desligada ou removida.

Ligar, desligar e/ou reparar qualquer instalacdo elétrica, apenas pode ser executada
por eletricistas qualificados. As intervengBes carecem de autorizacdo do responsavel
de manutencao da DGSS.

Nas operacdes de limpeza, em que seja necessaria a utilizacdo de agua, deve ser
garantido o isolamento adequado dos equipamentos elétricos.

O acesso ao Posto de Transformacéo e restantes instalacGes elétricas de Média e
Baixa Tensdo, s6 € permitido a pessoas habilitadas, tendo em conta a legislacéo
aplicavel. Os certificados de habilitacdo deverdo estar disponiveis para qualquer
inspecao.

3.3.3.9. Utilizacdo de Ferramentas, Maquinas e Equipamentos

Se a seguranca dos equipamentos de trabalho depender das condi¢bes da sua
instalacdo, o empregador deve proceder a sua verificacdo apds a instalacdo ou
montagem num novo local, antes do inicio ou do recomego do seu funcionamento.

As ferramentas portateis, equipamentos de soldar, maquinas de furar, extensdes
elétricas ou outro tipo de ferramentas, maquinas e equipamentos, devem cumprir
as normas de seguranca especificas, e estar em perfeito estado de conservacgdo e
funcionamento. Devem satisfazer os requisitos de seguranca e sadde previstos em
legislacdo especifica sobre concecdo, fabrico e comercializagdo dos mesmos.

Habilitagdo Profissional

Todos os trabalhos que envolvam o manuseamento de maquinas de porte com a
necessidade de manobrador especifico, como € o caso de gruas, maquinas para a
movimentacdo de terras ou outro tipo de equipamentos s6 devem ser executadas
por trabalhadores devidamente habilitados.

Sempre que aplicavel, os fornecedores de servicos devem apresentar um
comprovativo atestando que o manobrador da maquina possui habilitacao para tal.

3.4.Atuacdo em Emergéncia

Em caso de emergéncia, devera proceder-se do seguinte modo:

e Manter a calma, ndo gritar, ndo correr.

e Avisar imediatamente um trabalhador da DGSS fornecendo as seguintes coordenadas:
local e tipo de emergéncia.

e Aguardar instrucdes.

e Ao receber-se a Ordem de Evacuacdo devera proceder-se da seguinte forma:

(0]

o
o
o

Deixar as operagfes em curso no estado mais seguro que puder.

Desligar a maquinaria ou equipamentos a seu cargo.

Abandonar o local utilizando as saidas e caminhos de emergéncia assinalados.
N&o voltar atrés.
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para o “Ponto de Reuniédo”.

O O 0O

Deixar os caminhos de evacuacédo desimpedidos.
A evacuacdo deve ser efetuada conjuntamente com os trabalhadores do edificio

No trajeto, ndo se deve atravessar o local da emergéncia.
N&o utilizar elevadores, quando existam.

Uma vez no “Ponto de Reunido”, permanecer nele até receber novas instrucdes.
Nunca abandonar as instalagbes sem comunicar aos trabalhadores da DGSS.

4. Documentacdo a Fornecer no ambito da Prestacédo de Servicos

Todos os Fornecedores de bens e servicos ficam obrigados a fornecer a DGSS todos os
elementos solicitados no presente documento, comprometendo-se ainda a atualizar a sua
documentacdo, dando conhecimento, de qualquer alteracdo, a DGSS. Esta exigéncia aplica-

se a Fornecedores de bens e servigos, seus trabalhadores e cadeia de subcontratados.

Face ao tipo de trabalhos a serem desenvolvidos, os elementos a fornecer poderdo ser

adaptados mediante aprovacdo da DGSS.

Documentos obrigatorios a todos os fornecimentos de bens e servigos

Documentos

Momento da Entrega do Documento

Declaracdo de Aceitacdo do Regulamento
para Fornecedores

Aquando da rececdo deste Regulamento

Documento identificativo dos trabalhadores
envolvidos na prestacdo do servico

Antes do inicio dos trabalhos
Alteracdo de trabalhadores

Certidbes diversas (Isencdo de dividas a
Seguranga Social, Financas, ..) ou
Autorizacdo de consulta por parte da DGSS

Antes do inicio dos trabalhos

Copia da Apdlice de Seguro de
Responsabilidade Civil da empresa e Copia
do ultimo recibo pago

Antes do inicio dos trabalhos

Documentos obrigatorios para fornecimento de bens e servigos especificos

Documentos

Momento da Entrega do Documento

Cépia da Apolice de Seguro de Acidentes
de Trabalho e Copia do ultimo recibo pago
relativamente aos trabalhadores envolvidos
na prestacao do servico

Antes do inicio dos trabalhos
Alteracdo de trabalhadores

Ficha de Aptiddo Médica dos trabalhadores
envolvidos na prestacdo do servico;

Antes do inicio dos trabalhos
Alteracdo de trabalhadores

Alvara ou licenca de laboracdo / Licenca
Ambiental

Aquando da rececdo deste Regulamento

Distribuicdo de EPI por Trabalhador

Antes do inicio dos trabalhos
Alteracdo de trabalhadores

Declaracdo de Formagdo especifica para o
desempenho das fun¢des em causa quando
solicitado

Antes do inicio dos trabalhos
Alteracdo de trabalhadores

Regras QAS
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Declaragéo de Aptiddo Profissional para
Trabalho com Maquina, quando solicitado

Antes do inicio dos trabalhos
Alteracdo de trabalhadores

Alvara para o Transporte de Mercadorias
por conta de outrem

Aquando da recegdo deste Regulamento

Declaragdo ADR para o Transporte de
Mercadorias Perigosas

Aquando da rececdo deste Regulamento

Alvara de Operador de Gestdo de Residuos
(atividade de gestao de residuos)

Aquando da rececdo deste Regulamento

Comprovativo da formagdo em Seguranca
e Ambiente dada a todos os colaboradores
envolvidos na prestagdo de servi¢co, quando
solicitado

Antes do inicio dos trabalhos
Alteracdo de trabalhadores

Evidéncia, quando solicitada, de que o
fornecedor exige aos seus subcontratados
0 cumprimento de toda a legislagcdo e boas
praticas em termos de Ambiente e
Segurancga, Higiene e Saude no Trabalho

Antes do inicio dos trabalhos

Arquivo  atualizado com guias de
acompanhamento de residuos, quando
solicitado

Durante e no final
trabalhos

da realizagéo dos

Evidéncia do cumprimento com a Diretiva
de Responsabilidade Ambiental através do
envio de coOpia da Garantia financeira
obrigatéria, que permita assumir a
responsabilidade ambiental inerente a
atividade por si desenvolvida

Aquando da rececgdo deste Regulamento

Fichas de Procedimentos de Seguranca e
Ambiente

Antes do inicio dos trabalhos

Documentos obrigatorios para fornecimento de bens e servigos em que sejam utilizadas
Magquinas e Equipamentos

Documentos

Momento da Entrega do Documento

Listagem dos Equipamentos a utilizar no
fornecimento de servigos, na qual devera
constar, sobre cada um dos equipamentos,
a marca, modelo e nUumero de série,
guando solicitado

Antes do inicio dos trabalhos

Declaracdo de Conformidade CE, quando
solicitado

Antes do inicio dos trabalhos

Caracteristicas técnicas/manuais de
montagem e utilizacdo em portugués,
guando solicitado

Antes do inicio dos trabalhos

Evidéncia do cumprimento do Decreto-Lei
n° 221/2006, relativo ao disposto no
“Regulamento das Emissbes Sonoras para
0 Ambiente do Equipamento para Utilizacéo
no Exterior”, quando solicitado

Antes do inicio dos trabalhos

QAS
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Relatério da ultima inspecdo de acordo
com a legislagdo em vigor, quando
solicitado

Antes do inicio dos trabalhos

Registos de manutencéo, quando solicitado

Antes do inicio dos trabalhos

Riscos e medidas preventivas, quando
solicitado

Antes do inicio dos trabalhos

Evidéncia da verificacdo dos requisitos
minimos de seguranc¢a dos egquipamentos
de trabalho de acordo com o Decreto-Lei
n° 50/2005, de 25 de Fevereiro, quando
solicitado

Antes do inicio dos trabalhos

Certificado de calibracdo dos Equipamentos
de Monitorizacdo e Medicdo utilizados
emitido por um laboratério acreditado,
quando solicitado

Antes do inicio dos trabalhos

>
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