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CAPITULO 111

Regime contributivo

Artigo 15.°

Base de incidéncia contributiva

O montante das contribuigdes correspondentes a cada
més a considerar para efeitos de retroacgio ¢ calculado
tendo por base o valor da remuneragio minima men-
sal garantida ao sector da actividade invocada em vigor
a data do requerimento.

Artigo 16.°

Taxa contributiva

A taxa aplicdvel para o calculo das contribuigdes é
de 18%.

Artigo 17.°

Pagamento das contribuigdes

I — O pagamento das contribuigdes corresponden-
tes aos periodos a considerar para a retroacgio pode
ser feito pelo interessado, de uma s6 vez ou em pres-
tacdes mensais de igual montante e em niimero nio
superior a 60.

2 — No prazo de 90 dias a contar da data da noti-
ficacdo do despacho que defira o requerimento e fixe
o montante das contribuigées, deve o interessado efec-
tuar o pagamento ou manifestar a sua opgio relativa-
mente a0 numero de prestacdes a considerar, sob pena
de caducar o direito A retroacgio.

Artigo 18.°

Desisténcia do pagamento de prestacies

Nos casos de desisténcia do pagamento de prestagdes
devem as instituigdes de seguranca social, mediante
requerimento, devolver as quantias correspondentes is
contribuicdes j& pagas e proceder i anulag¢do do res-
pectivo registo.

Artigo 19.°
Producéio de efeitos

A retroaccdo efectuada ao abrigo do presente
diploma apenas produz efeitos a partir do dia 1 do més
seguinte aquele em que se complete o pagamento inte-
gral das contribui¢des que lhe correspondem.

CAPITULO 1V
Disposigdes finais
Artigo 20.°
Regulamentacdo

O presente diploma serd regulamentado mediante
decreto regulamentar.

Artigo 21.°

Avaliagiio actusrial

Decorridos 12 meses sobre a aplicagio do presente
diploma procede-se & avaliacdo actuarial do regime de
pagamento retroactivo de contribui¢cdes nele estabele-
cido, tendo em vista a andlise do seu comportamento
financeiro e adequagdo das receitas s despesas previ-
siveis.

Artigo 22.°

Norma suspensiva

I — O presente diploma suspende, relativamente as
situacSes abrangidas no seu campo de aplicagdo e
durante a sua vigéncia, a aplicagdo do disposto no
Decreto-Lei n.° 124/84, de 18 de Abril.

2 — A suspensdo a que se refere o niimero anterior
produz efeitos inclusivamente nas situagdes em que,
tendo sido deferido o pedido de pagamento retroactivo
de contribui¢des ao abrigo do Decreto-Lei n.° 124/84,
o interessado ndo tenha procedido ainda ao respectivo
pagamento.

Artigo 23.°
Aplicacdo ds regides auténomas

Este diploma ¢ aplicdvel s Regides Auténomas dos
Acores e da Madeira, de harmonia com o disposto no
artigo 84.° da Lei n.° 28/84, de 14 de Agosto.

Artigo 24.°

Vigéncia

O presente diploma entra em vigor em 1 de Dezem-
bro de 1989 e caduca passados cinco anos sobre essa
data.

Visto e aprovado em Conselho de Ministro de 27 de
Julho de 1989. — Anibal Antdnio Cavaco Silva — Mi-
guel José Ribeiro Cadilhe — José Albino da Silva
Peneda,

Promulgado em 5 de Outubro de 1989.

Publique-se.
O Presidente da Republica, MARIO SOARES.

Referendado em 12 de Outubro de 1989.

O Primeiro-Ministro, Anibal Anténio Cavaco Silva.

Despacho Normativo n.° 99/89

O Decreto-Lei n.° 30/89, de 24 de Janeiro, veio
sujeitar obrigatoriamente a licenciamento prévio a ins-
talagdo e o funcionamento dos estabelecimentos que
desenvolvem actividades de apoio social no 4mbito da
accdo social exercida pela Seguranca Social, prevendo
no seu artigo 43.° que as normas que regulem as con-
dicGes de instalagdo e funcionamento constem de
diploma auténomo.



4790

DIARIO DA REPUBLICA — I SERIE

N.° 248 — 27-10-1989

Assim, e tendo em conta os principios estabelecidos
naquele decreto-lei, sdo aprovadas as Normas Regula-
doras das Condic¢oes de Instalagio e Funcionamento
das Creches com Fins Lucrativos, que se publicam em
anexo a este despacho normativo.

Secretaria de Estado da Seguranga Social, 11 de
Setembro de 1989. — O Secretario de Estado da Segu-
ranga Social, Arlindo Gomes de Carvalho.

NORMAS REGULADORAS DAS CONDICOES DE INSTALAGAO
E FUNCIONAMENTO DAS CRECHES COM FINS LUCRATIVOS

Norma I

Ambito

1 — As presentes normas visam regulamentar as condigdes mini-
mas de instalacdo e funcionamento das creches com fins lucrativos,
em complemento das disposi¢Ses constantes no Decreto-Lei n.° 30/89,
de 24 de Janeiro.

2 — Para efeitos do nimero anterior consideram-se creches os esta-
belecimentos que acolham criancas em nimero igual ou superior a
cinco.

Norma II

Objectivos das creches

S3o objectivos especificos das creches:

a) Proporcionar o atendimento individualizado da crianga num
clima de seguranca afectiva e fisica que contribua para o seu
desenvolvimento global;

b) Colaborar estreitamente com a familia numa partilha de cui-
dados e responsabilidades em todo o processo evolutivo de
cada crianga;

¢) Colaborar no despiste precoce de qualquer inadaptacdo ou
deficiéncia, encaminhando adequadamente as situagdes detec-
tadas.

Norma III
Condigdes gerais de localizaciio e Instalagiio

1 — Relativamente a localizaciio ¢ instalagdo, as creches devem obe-
decer preferencialmente as seguintes condi¢des:

a) Inserir-se em zona habitacional no aglomerado urbano, com
facil acesso e boa exposi¢do solar;

b) Estar adequadamente afastadas de zonas industriais poluen-
tes, ruidosas ou insalubres e outras que pela sua natureza pos-
sam pdr em causa a integridade fisica ou psiquica das crian-
cas, sem prejuizo da necessdria facilidade de acesso dos pais;

¢) Ocupar, de preferéncia, todo o edificio, excepto os pisos situa-
dos abaixo do nivel do solo, que deverdo destinar-se exclusi-
vamente aos servigos de apoio;

d) Nos casos de instalagio em parte do edificio, deve, de pre-
feréncia, ocupar-se o rés-do-chdo e andares subsequentes até
ao 2.° andar e ser salvaguardada a independéncia das dreas
a utilizar pela creche, excepto no que se refere a entrada, que
pode ser comum aos restantes andares do prédio;

£) Em todas as situagdes devem ser asseguradas condigdes ade-
quadas de acesso e de evacuagdo facil e rdpida em caso de
emergéncia;

) As salas de permanéncia das criancas devem ter iluminagdo
e arejamento naturais ¢ aquecimento adequado;

g) As dreas de servico, quando ndo tenham arejamento natu-
ral, devem ter ventilagdo forgada.

2 — A instalagdo das creches poderd ultrapassar o 2.° andar em
casos especiais a considerar casuisticamente ¢ desde que o edificio
seja dotado de boas condi¢des de acesso € seguranga, de comunica-
¢des internas e de evacuagdo em caso de emergéncia, comprovadas
pelas entidades competentes.

Norma IV

Compartimentos e espagos necessirios

As instalagdes das creches devem compreender, nomeadamente, 05
seguintes compartimentos e espagos, de harmonia com 0s requisitos

definidos nas normas seguintes: bergdrios, salas de actividades, copa
de leites, cozinha, sala de refei¢des, instalagdes sanitdrias, gabinetes
€ outros espagos.

Norma V

Bergério

| — Bergério é o espago destinado 4 permanéncia das criancas entre
os 3 meses e a aquisicdo da marcha e deve ser constituido por uma
sala de bergos e uma sala-parque, com comunicagfo entre si por meio
de portas ou divisérias envidracadas, por forma a permitir observa-
¢d0 permanente.

2 — A sala dos bergos destina-se aos tempos de repouso, ndo deve
exceder a capacidade maxima de oito criancas, com a 4rea minima
de 2 m? por crianga, deve dispor de sistema de obscurecimento e os
bergos devem encontrar-se dispostos por forma a permitir o fécil
acesso e circulagdo do pessoal.

3 — A sala-parque, com uma drea minima de 2 m? por crianga,
destina-se aos tempos activos e deve ser equipada com uma bancada
com tampo almofadado e banheira incorporada, com misturador de
4gua corrente, quente e fria, arrumos para produtos de higiene € pra-
teleiras para roupas de muda.

4 — Poderd nfio existir bergdrio no caso de o estabelecimento ndo
receber criangas até a aquisicio da marcha.

Norma VI

Salas de actividades

1 — As salas de actividades destinam-se ao desenvolvimento de acti-
vidades lidicas ¢ pedagégicas e devem ter uma 4rea minima de 2 m’
por crianga e ser distribuidas do seguinte modo:

a) Cada grupo de criangas de idades compreendidas entre a aqui-
sicio da marcha ¢ os 24 meses deverd dispor de uma sala
com capacidade maxima de 10 criangas;

b) Cada grupo de criangas de idades compreendidas entre os 24
e 05 36 meses deverad dispor de uma sala com capacidade
méxima de 15 criangas.

2 — Quando o estabelecimento atender apenas criangas de idades
compreendidas entre a aquisicdo da marcha e os 36 meses, as salas
deverdo ter uma 4drea minima de 2,50 m? por crianga € uma capaci-
dade maxima de 10 criangas por sala.

3 — As salas de actividades poderdo também ser utilizadas como
espago de repouso, quando este ndo exista autonoriamente.

Norma VII

Copa de leites, cozinha e sala de refeicdes

1 — A copa de leites destina-se exclusivamente & preparaco de
biberdes e papas, deverd estar equipada com uma bancada de tra-
balho, lava-lougas, frigorifico, fogdo eléctrico e esterilizador de bibe-
rdes.

2 — Poderd ndo existir copa de leites, no caso de o estabelecimento
ndo receber criangas até i aquisicdo da marcha.

3 — A cozinha destina-se A preparag¢do e confecgdo da alimenta-
¢l0 para as criangas e deverd possuir o equipamento adequado A capa-
cidade da creche. A area da cozinha deverd comportar o equipamento
necessdrio e permitir a sua utilizagdo funcional.

Deve existir também uma despensa para arrumo dos géneros.

4 — A sala de refeigBes deve ter uma drea aproximada de 0,70 m?
por crianga, nunca devendo ser inferior a 9 m?.

Norma VIII

Instalagdes sanitdrias
As instalacdes sanitérias devem ser constituidas por:

a) Um espago equipado com uma bancada com tampo almofa-
dado, arrumos para produtos de higiene, prateleiras ou gave-
tas para roupas de muda; base de chuveiro com o fundo a
0,4 cm do ch3o e um chuveiro manual com misturador de
Agua corrente quente e fria; vidoir com grelha, fluxdmetro
e torneira de 4gua fria e zona de bacios e local para a sua
arrumagio;

b) Um compartimento com lavatérios ¢ sanitas de tamanho
infantil, na proporgdo de um lavatdrio para cada grupo de
sete criangas € uma sanita para cada grupo de cinco criangas.



N.° 248 — 27-10-1989

DIARIO DA REPUBLICA — I SERIE

4791

Norma IX

Gabinetes

I — O gabinete do director técnico destina-se fundamentalmente a:

a) Local de trabalho do director técnico da creche;

b) Recepcdo e atendimento das criangas e familiares;

¢) Arquivos de cardcter administrativo e do expediente relacio-
nado com a gestdo financeira e do pessoal da creche.

2 — O espago destinado ao pessoal compreende um gabinete e ins-
talacdes sanitdrias com lavatério, sanitas e chuveiro.
3 — Nos estabelecimentos com capacidade inferior a 20 criangas:

a) Poderd existir um gabinete com a 4rea minima de 9 m?, que
funcionard como gabinete do director técnico, do pessoal e
eventualmente como niicleo administrativo;

b) Deve ser prevista uma 4rea isol4vel, temporariamente desti-
nada a permanéncia de criangas em situagdo de doenga siibita.

Norma X

Outros espagos

1 — As instalagdes das creches devem compreender ainda outros
espagos destinados a:

a) Acolhimento/recepcdo das criangas e familias;

b) Vestidrio com cabides individuais, preferencialmente com baias
ao alcance das criangas e facilmente identificdveis por estas.
Deve situar-se préximo do espaco de acolhimento/recepciio
¢ poderd ser instalado em zona de circulagéio;

¢) Nicleo administrativo, que eventualmente poderd situar-se no
espago de acolhimento/recepcio;

d) Espaco para isolamento destinado as criangas que adoegam
subitamente no estabelecimento, como precaugdo de possi-
veis contdgios, e que deverd situar-se préximo do gabinete
do pessoal;

€) Area exterior para actividades de ar livre, que deve conter
zonas de interesse para as criancas, nomeadamente relvados,
areia e agua.

2 — Quando a 4rea referida na alinea €) do n.° 1 ndo exista, pode
ser suprida pela utilizagdo de um recinto publico situado na proxi-
midade do estabelecimento, desde que possa ser utilizado pelas crian-
¢as com seguranga.

3 — Devem ainda ser previstos locais para arrumos de material
de diversa natureza em condi¢des de conveniéncia e seguranga, sem
que o mesmo interfira com a funcionalidade dos espacgos.

4 — Sempre que haja tratamento de roupas, deverd existir uma
drea prépria e independente.

Norma XI

Acabamentos de pavimentos e paredes

1 — O revestimento dos pavimentos deve ser liso, nivelado, de
material impermedvel, de boas caracteristicas de isolamento térmico,
de fdcil lavagem, ndo escorregadio e ndo inflaméavel.

2 — As paredes devem ser impermedveis e lavdveis até uma altura
minima de 1,20 m acima do pavimento.

Norma XII

Equipamento e material pedagégico

1 — As diferentes salas deverdo estar equipadas, qualitativa e quan-
titativamente, com o material necessirio a estimulagido do desenvol-
vimento das criangas, de acordo com a sua fase evolutiva.

2 — O equipamento a utilizar pelas criangas deve possuir as seguin-
tes caracteristicas:

a) Ser adequado A idade;

b) Ser estavel, cémodo e seguro, facilitando uma correcta pos-
tura;

¢) Garantir condi¢des de higiene;

d) Ser simples e sem arestas agressivas.

3 — Os bergos devem ser individuais e ter uma altura que per-
mita A crianga, quando se pde em pé, ficar aproximadamente ao nivel
do adulto.

4 — Os armdrios das salas de actividades, para arrumos de mate-
rial pedagégico, devem dispor de uma porta fechada e outra aberta
acessivel as criangas.

Norma XIII

Condigdes de protecgio e de seguran¢a nas instalacdes

I — As instalagdes devem ser equipadas com um sistema eficaz
€ seguro de arejamento permanente e as salas das criangas devem
dispor de aquecimento reguldvel € que ndo liberte gases toxicos.

2 — Todo o sistema eléctrico deve estar protegido ou fora do
alcance das criangas.

3 — O aquecimento de dguas deve, de preferéncia, ser feito atra-
vés de um sistema central de distribuic8o e, nos casos em que tal
ndo seja possivel, deverdo ser utilizados termoacumuladores.

Norma XIV

Condigdes gerais de funcionamento do estabelecimento

1 — O funcionamento do estabelecimento deve processar-se com
base:

a) Na existéncia de um projecto educativo, o qual deverd ser
objecto de programagdo e avaliagdo periddica;

b) Na articulagdo permanente entre a familia e o estabelecimento,
por forma a garantir uma continuidade da ac¢do educativa.

2 — Cada estabelecimento fica obrigado a possuir um regulamento
interno donde conste, designadamente:

a) Descrico dos objectivos que o estabelecimento se propde
prosseguir ¢ informag¢do pormenorizada sobre o seu funcio-
namento;

b) As condicdes de admiss#o das criangas e os servigos a que
as criancas tenham direito incluidos na mensalidade;

¢) As condi¢des de prestagdo de outros servigos ndo incluidos
na mensalidade.

3 — A inscrigdo prévia das criangas em creche implica:

a) O preenchimento da ficha administrativa donde constem os
dados de identificacdo relativos & crianga e a familia;

b) O conhecimento aos pais ou responséveis do teor do regula-
mento do estabelecimento, bem como da obrigatoriedade do
seguro da crianga.

4 — A frequéncia da creche implica a organiza¢io de um processo
individual, no acto de admissdo, donde conste:

a) Declaragdo médica comprovativa de que a crianca nio sofre
de doenga infecto-contagiosa;

b) Identificagdo do médico assistente;

¢) Estado vacinal e grupo sanguineo;

d) Todos os elementos resultantes das informacdes familiares,
assim como o registo da observagdo sobre a evolugdo do
desenvolvimento da crianga.

Norma XV

Alimentacio

1 — A alimentagdo deve ser variada, bem confeccionada e ade-
quada qualitativa e quantitativamente a idade das criangas.

2 — As ementas devem ser afixadas semanalmente em local bem
visivel do estabelecimento, por forma a serem consultadas pelos pais
ou responsdveis pelas criancas.

3 — A existéncia de dietas especiais ter4 lugar em caso de prescri-
¢do médica.

Norma XVI
Higiene

| — O estabelecimento deve ter um programa de higiene e lim-
peza das instalagdes com normas escritas.

2 — O estabelecimento deve ter um programa de desinfecgdo do
material (bacios, fraldas, sanitas e outro material) com normas escritas
€, sempre que possivel, dispor de local especifico para esta tarefa.

3 — Os objectos para os cuidados de higiene das criangas devem
ser individuais, identificados e mantidos em perfeito estado de lim-
peza, conservacdo e arrumacio.

Norma XVII

Pessoal dos estabelecimentos

Sem prejuizo do que se encontrar estabelecido no referido instru-
mento de regulamenta¢io colectiva de trabalho e demais legislagao
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laboral e com o objectivo de assegurar os niveis adequados na qua-
lidade de atendimento tendo em conta ndo s6 o elevado numero de
horas de permanéncia das criancas mas principalmente a sua vulne-
rabilidade, os quadros de pessoal destes estabelecimentos devem obe-
decer as orientagdes técnicas dos centros regionais de seguranca social.

Norma XVIII

Direcgdio técnica

1 — A direcgdo técnica do estabelecimento deverd ser assurnida por
um elemento do pessoal, com formagdo técnica adequada, designa-
damente educador de infincia ou enfermeiro, a quem competird,
nomeadamente:

a) Assegurar a colaboragdo com os servigos de saude € outros,
tendo em conta o bem-estar fisico e psiquico das criangas;

b) Promover a articulagdo com as familias ou responsdveis pelas
criangas em ordem a assegurar a continuidade educativa;

¢) Zelar pelo conforto das criancas, com particular atencio aos
aspectos de higiene e alimentagdo;

d) Sensibilizar todo o pessoal face & problematica da infancia
e promover a sua actualiza¢do com vista ao desempenho das
fungdes exercidas.

2 — O pessoal técnico e auxiliar deverd ser em numero suficiente,
convenientemente seleccionado e preparado para assegurar, no periodo
de funcionamento e em estreita cooperagdo com as familias, os cui-
dados necessdrios as criangas, a manutengdo da higiene e limpeza
do estabelecimento, bem como o funcionamento da cozinha e demais
servigos.

3 — Salvaguardados os aspectos fundamentais da estrutura fisica
e organizacio da creche e de acordo com o niimero de criangas dis-

tribuidas nas 4reas de permanéncia, consideram-se necessarios ao bom
funcionamento de uma creche os seguintes indicadores de pessoal:

@) Um director técnico com preparagao técnica adequada;

b) Um educador de inféncia afecto a cada grupo de criangas
a partir da aquisicdo da marcha;

¢) Um elemento auxiliar do pessoal técnico para cada grupo de
10 criangas;

d) Um cozinheiro;

¢) Empregados auxiliares, de acordo com a dimensdo do esta-
belecimento.

4 — Os estabelecimentos facultardo o acesso do seu pessoal téc-
nico e auxiliar a frequéncia de ac¢des de formagdo organizadas pelas
entidades competentes.

§ — Os estabelecimentos devem garantir a observacdo médica do
pessoal, no minimo anualmente, obtendo dessas observacdes
documento comprovativo do seu estado sanitario.

6 — Sempre que o estabelecimento ndo preencha a lotagdo para
o qual foi licenciado, o quadro de pessoal podera ser ajustado de
acordo com as orientagdes técnicas do centro regional de seguranca
social da respectiva 4rea.

Norma XIX

Disposigdes transitérias

Os estabelecimentos actualmente em funcionamento deverdo, no
prazo méximo de um ano, adaptar-se as condigdes de instalagdo e
funcionamento previstas nas presentes normas, podendo este prazo
ser prorrogado por igual periodo nos casos em que o servigo licen-
ciador o achar conveniente.



